ab Miinchen  2Std.

Bus&Bahn  imWinter kein OPNV

Talort Hinterri3, 930 m

Schwierigkeit leicht, aberlang (25-30 km je nach Einstieg)

Kondition mittel bis gut

Anforderung fiirausdauernde Langlaufer

Ausriistung  Langlaufausriistung (keine Skatingski),
ausreichend Getranke und Verpflegung

Dauer hin 2-3 Std., zuriick ca. 1,5 Std.

Hohendifferenz 2 ~300Hm
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Karwendelgliick fiir Langlaufer

Von Hinterri3 in die Eng, 1220 m

Ein absoluter Friihjahrshit: Im Mdrz die klassische Loipe in die Eng unter die Langlaufskier nehmen
—und hinten bei den Almhiitten ausgiebig Sonnenrast halten.

Ausgangspunkt: HinterriB, 930 m, oder spatestens
Parkplatz an der Mautstelle, 942 m

Stiitzpunkt: unterwegs keiner (Gasthof Herzoglicher
Alpenhof mittlerweile geschlossen)

Karte/Fiihrer: AV-Karte 5/2 ,Karwendel Mitte” 1:25 000

Weg: Wo sichim Sommer eine viel befahrene Mautstra-
Beins RiBtal zieht, istim Winter eine wunderbare Loipe
gespurt. Man bleibt zundchst ein Stiick auf der Stra3e
und biegt dann iber eine Briicke in die Karwendelau ein.
Danach folgen die einzigen steileren Aufstiegs- und Ab-
fahrtsstrecken im Waldbereich. Im weiteren Verlauf
bleibt die Loipe bis auf wenige Abschnitte auf der Stral3e.
Zur Halbzeit werden die Haglhiitten mit schonen Rast-
maglichkeiten erreicht — ein giinstiger Umkehrpunkt,
vor allem mit Kindern. Die letzten Kilometer durch die al-
ten Ahornbestande zur Engalm im hintersten Talgrund
ziehen sich ganz schon in die Lange! Zu beiden Seiten bil-
den die steilen Wandfluchten von Gamsjoch, Spritzkar-
spitze, Sonnjoch oder Schaufelspitze eine fantastische
Szenerie. Nach einer verdienten Pause sollte man sich
spatestens gegen 15:30 Uhr auf die Riickfahrt machen. Es
wird kiihler, der Firn zieht dann schon etwas an und — hui
hui — kann man den Ahornboden hinuntersausen.

Varianten: Von Vorderri 7-km-Rundkurs,Sonnenloi-
pe” (leicht), auf ebenfalls leichter Strecke (8 km) nach
Fall oder 15 km entlang der Isar nach Wallgau und dort
Anschluss an das Wallgau-Kriiner-Loipennetz, evtl. mit
Taxi zuriick. Achtung: Der Abzweiger zu dieser an-
spruchsvolleren Loipe geht rechts von der StraBe nach
HinterriB ab!

Tipp: Verleih von Langlauf-skiern im Hotel zur Post in
HinterriB; in HinterriB neues Infozentrum ,Naturpark
Karwendel” geplant.




